RST Navod k udrzbé vidlic RST

RAPID SUSPENSION
TECHNOLOGY

BOHEMIA BIKE.a.s
Okruzni 697 Ceské Budéjovice

Zkratky v ndzvech modeli:

Modely oznac¢eny: nazev C_ nedisponuje zadnou moznosti nastaveni

T_ nastaveni tuhosti pruzeni

TnL a ML nastaveni tuhosti pruzeni, blokace pruzeni

AIR nastaveni tuhosti pruzeni zvySenim tlaku ve vzduchové komofte (vétSinou v kombinaci se systémem OCR, které zajistuje
plné nastavenim tlument)

RA nastaveni tlumeni

I. MONTAZ VIDLICE
Upozornéni:
Nemate-li zkuSenosti se sefizovanim odpruzenych vidlic,navstivte prosim autorizovany servis

1. Zatiznéte sloupek vidlice na pozadovanou délku (dle hlavového slozeni a délky ramové hlavové trubky).

2. Narazte spodni krouzek hlavého sloZeni na sloupek vidlice (krouzek musi dosednout po celém obvodu na sedlo sloupku
vidlice).

3. Namontujte vidlici a hlavové slozeni dle navodu k hlavovému sloZeni.

Upozornéni:
Hlavové slozeni musi byt spravné namontovano a zajisténo.
V ptipadg, ze jste nikdy neprovadéli montaz hlavového slozeni, svéite ji Vasemu prodejci RST.

4. Upevnéte predstavec a fiditka.

5. Nasroubujte brzdové Celisti na ¢epy vnéjsich nohou vidlice. Pokud pouzivate koutoucovou brzdu pfisroubujte tirmen brzdy a
pripevnéte bovden k vnéjsi trubce tak, aby nemohlo dojit k jeho uvolnéni a kontaktu s kolem/plastém.

6. Mezera mezi povrchem plasté a spodnim okrajem korunky vidlice musi byt vétsi nez 7mm pfi plné stlacené vidlici.

II. NASTAVENI TUHOSTI (pouze u modeld, které jsou vybavenych jednotkou pro nastaveni tuhosti)

1. Jednotka pro nastaveni tuhosti vidlice je umisténa v hornich koncich vnitinich trubek (modely s ozna¢nim T_). Ota¢enim
doprava do krajni polohy nastavte nejvyssi tuhost pruzeni vidlice. Postupnym otacenim doleva se tuhost pruzeni vidlice snizuje.
Pro spravné setizeni tuhosti pruzeni je dilezité zachovat stejny pocet otacek od krajni polohy pro kazdou nohu vidlice.

U modelt s oznacenim TnL a ML se nastaveni tuhosti provadi pouze pomoci levé sefizovaci jednotky.

Modely AIR maji v levé noze vzduchové priiZeni, pro jehoz nastaveni je tfeba specidlni tlakova hustilka s manometrem a
moznosti upousténi vzduchu. Doporucené hodnoty naleznete v této tabulce.

Trekingova a krosova kola (VOGUE)
Hmotnost jezdce (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 110 115-120 120-130 130-140 140-150
MTB (F1 a TITAN)
Hmotnost jezdce (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 40-60 60-80 80-100 100-120 120-150
DIRT-JUMP (SPACE)
Hmotnost jezdce (kg) 45-60 60-75 75-90 90-105 105-120
Tlak (PSI) 5-10 10-25 25-35 35-45 45-60

2. Tuhost vidlice mizete zménit i vyménou elastomerl a pruzin. Vice informaci o typech a vyméné elastomert a pruzin ziskate u
Vaseho prodejce RST.
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III. NASTAVENI TLUMENI (pouze u modelt, které jsou vybaveny jednotkou pro nastaveni tlumeni)
Nastaveni tlumeni umoznuji modely AIR a RA. Toto nastaveni se provadi pomoci oznacené packy na vidlici. Jejim natoCenim
doprava nebo doleva, miiZete upravit rychlost ,,odskoku® vidlice. U modelii RA je nastaveni tlumeni na pravé noze vidlice
umisténo shora. U modelt AIR je umisténo na spodni ¢asti pravé nohy vidlice.
Doporucené nastaveni tlumeni : 1. Se zvySujici se rychlosti jizdy se uziva nizsi nastaveni zpétného utlumu.
2.Pro jezdce s niz8i hmotnosti se pouziva nastaveni s niz§im utlumem.
3.Pro skokové discipliny nelze zvySenim utlumu nahradit tvrdost pruzeni ( hrozi trvalé poskozeni
vidlice ). Se zvySujici rychlosti doskoku se musi nastavit niz$i Gtlum.

IV. BLOKACE PRUZENI

U modelt s oznacenim AIR, TnL a ML je mozné zablokovat pruzeni otocenim packy na korunce vpravo, stejné je mozné vidlici
odblokovat. (kromé modelu STORM AIR) U vidlic se systémem OCR se doporucuje vidlici uzamykat, pokud je jizdni kolo
zavéSovano nebo transportovano mimo svislou polohu. Mohlo by dojit k zavzdu$néni systému a zhorSeni funkce Lock-Outu nebo
tlumeni. Pro provoz nezapomeiite vidlici opét odblokovat.

UPOZORNENI: Blokace je uréena pro jizdu po asfaltu, pfi jizde¢ v terénu je tfeba vidlici odblokovat, tak aby nedoslo k jejimu
poskozeni, ptipadné k poskozeni ramu.

V. UDRZBA

1. Cisténi

Pro zachovani dokonalé funkce RST vidlice je dulezita pravidelna udrzba, pfedevsim tfecich ploch mezi vnitini a vnéjsi trubkou.
Prachovka zabranujici pfistupu necistot k tfecim plochdm nesmi byt poruSena a musi chranit celou tfeci plochu. Vhodnym pro
myti vidlice je jemny karta¢ a tepla mydlova voda. Pfi myti vidlice se nesmi voda dostat do mezery mezi vnitini a vnéjsi trubkou.
Voda a necistoty uvnitt vidlice maji nepfiznivy vliv na jeji ¢innost.

2. Mazani

1. Po zajeti kluznych ploch (15-20h provozu,200-300km) je tfeba zkontrolovat stav maziva ve vidlici. Po vyc¢isténi dopliite
mazivo na provozni hodnoty do doporucenych mist. Vidlice 26' a 27' cca 30 ccm (velka polévkova 1Zice) do vnéjsich nohou a pod
hlavni t€snéni, 5 ccm mezi vnitini nohy a pist vidlice (kdvova 1zicka). Po namazani je nutné dotdhnout spodni imbusové Sroubky
vidlice tak,aby nedochazelo k uniku vzduchu a maziva spodem vidlice.

2. Kazdych 8-10 hodin provozu ( nebo ihned po provozu v extremnich podminkach jako je blato a dést’ ) sundat prachovky a
vycistit prostor mezi prachovkami a hlavnim tésnénim. Je-li vidlice spravné naplnéna mazivem staci utfit do sucha kluzné plochy
a prachovky zbavit v§ech necistot i z vnitini ¢asti. Voda a necistoty ve vidlici zplisobuji zvySeni tfeni mezi pouzdry vidlice a
vnitinimi nohami a tim dochazi k vyraznému snizeni Zivotnosti dili vidlice. Pryzové ¢asti vidlice konzervujte silikonovym olejem.
3. Provozni a servisni prohlidky po 20-30 hodinach provozu v bézném rozsahu ( vyc€isténi a namazani pouzder vidlice).

4. U vidlic se systémem AIR je nutné provadét kompletni udrzbu ( véetné vymény naplni ) min. 1x roéné nebo po ujeti 2500-
3000 km podle toho co nastane dfive. Doporucujeme se obratit na specializovana servisni centra RST.

Upozornéni:

K udrzbé odpruzenych vidlic RST s MCU elastomery se nedoporucuje pouzivat mazadla obsahujici lithium, grafit a méd’. Na
vidlice s plastovymi pouzdry se nedoporucuje pouzivat oleje obsahujici rozpustény teflon (leptaji pouzdra).

Blizsi informace o vidlicich RST hledejte na internetovych strankaich WWW.RSTMTB.CZ

ZARUCNI LIST

Vidlice je soucasti jizdniho kola,a vztahuje se na ni zaruéni list vystaveny
na jizdni kolo.
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Vidlice je součástí jízdního kola,a vztahuje se na ní záruční list vystavený 
na jízdní kolo.




